
 

  研究課題名︓ 糖尿病患者の網膜硝⼦体⼿術クリニカルパスへの取り組み 

  所属(診療科等)︓ 公⽴昭和病院 看護部

  研究責任者(職名)︓ ⻑尾 薫（看護師）

  研究期間︓ 2019 年 8 ⽉ 15 ⽇〜2020 年 1 ⽉ 18 ⽇

  研究⽬的と意義︓ 従来の眼科網膜硝⼦体⼿術パス（パス=クリニカルパスの略で検査や治療の標準的
計画のこと）では糖尿病を持ち合せている患者さんが⼊院されても糖尿病内分泌内
科医の指⽰がパスに組み込まれていないため、個別対応を⾏っていました。しかし
2014 年からの調査で、網膜硝⼦体⼿術のため⼊院される糖尿病患者さんの割合が
増加傾向にあることが分かりました。そこで、糖尿病内分泌内科医の指⽰を組み込
んだ網膜硝⼦体⼿術パスの作成を⾏うことにより、統⼀したスムーズな流れで患者
さんの受け⼊れを⾏い、安⼼して⼿術を受けて頂けるようになり、また、眼科医師・
糖尿病内分泌内科医師・看護師連携の省⼒化の⼀助となることも期待されます。 
パス作成後は、実際に⼊院される患者さんに活⽤しながら、状況確認・考察・修正
対応を随時⾏い、さらに精度を⾼めていく予定です。

  研究内容︓ ●対象となる患者さん 
2014 年 1 ⽉ 1 ⽇から 2019 年 12 ⽉ 28 ⽇に、網膜硝⼦体⼿術適応で当院眼科通院
中・紹介の患者さんを対象とする。

  ●利⽤するカルテ情報 
⽣年⽉、性別、既往歴、合併症についての記録等

  ●研究⽅法 
当院に通院中の眼科患者（網膜硝⼦体⼿術適応者）の受診時のデータについて後ろ
向きに検討を⾏う。

 ●利⽤する研究機関の範囲 
公⽴昭和病院 

  問い合わせ先︓ 【研究担当者】 
 ⽒名︓⻑尾 薫  (看護部 南８階病棟) 
 住所︓⼩平市花⼩⾦井 8 丁⽬ 1 番 1 号 
 電話︓042（461）0052（代表）  FAX︓042（464）7912 
【ご意⾒・相談窓⼝】(臨床研究・診療内容に関するものは除く) 
 総務課 042（461）0052 内線 2247 
 受付時間︓⽉〜⾦ 9:00〜17︓00（祝・祭⽇を除く） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


