
 

 

  研究課題名： １型糖尿病患者の治療に関わる自己管理方法・薬物療法の進歩に伴う血糖管理の 

改善 

  所属(診療科等)： 公立昭和病院 糖尿病・内分泌内科 

  研究責任者(職名)： 大黒 晴美（担当部長） 

  研究期間： 2021 年 10 月 11 日 ～ 2023 年 9 月 30 日 

  研究目的と意義：  持続血糖モニターや新規超速攻型インスリン薬の市販に伴い、１型糖尿病患者さ

んの治療は、大きく変化しつつある。持続血糖モニターが利用可能となった時点か

らの１型糖尿病患者の治療の改善点とその変化を、当院での経過、問題点を明らか

にすることにより、実診療に役立てることを目的とする。 

 

 

  研究内容： ●対象となる患者さん 

2021 年 10 月 1 日から 2023 年 9 月 30 日で当院通院中の患者さんを対象とする。 

  ●利用するカルテ情報 

診断名、身体所見、 検査結果、診療についての記録等 

  ●研究方法 

1 型糖尿病患者さんの受診時のデータについて後ろ向きに検討を行う。 

 ●利用する研究機関の範囲 

公立昭和病院 

  問い合わせ先： 【研究担当者】 

 氏名：大黒 晴美  (糖尿病・内分泌内科医師) 

 住所：小平市花小金井 8 丁目 1 番 1 号 

 電話：042（461）0052（代表）  FAX：042（464）7912 

【ご意見・相談窓口】(臨床研究・診療内容に関するものは除く) 

 総務課 042（461）0052 内線 2247 

 受付時間：月～金 9:00～17：00（祝・祭日を除く） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


