
（令和5年1月27日更新）

【１．開催概要】

人 or 収容定員なし

※スタンディング、着座等によってキャパシティが異なる場合、使用方法に沿った収容定員を記入してください。

人

※入退場管理が行われ、会場内の参加者数が特定できる場合には、会場に同時に滞在する最大の参加者数を記入してください。

※複数日開催の場合、１日当たりの人数（日によって異なる場合は最大となる日の人数）を記入してください。

あり なし

会場の収容定員

開催１回あたりの動員人数

　※内容の確認や修正のお願いのため、ご連絡させていただくことがあります。平日昼間に繋がりやすい番号をご記載ください。

開催会場
所在地

所在地 東京都小平市花小金井8-1-1

東京都小金井市本町6-14-45

対象者全員検査等の実施

対象者全員検査を実施する場合、緊急事態措置期間等においてイベントの人数制限が設けられた場合であっても、収容定員まで動

員可能となります。

※措置等の内容によっては、対象者全員検査によらず、「ワクチン・検査パッケージ制度」により、人数制限等を緩和する場合も

あります。

※感染拡大の状況によっては、政府・東京都の判断で対象者全員検査等の適用による人数緩和が実施されない場合があります。

569

300

その他特記事項等

収容率（自動計算）

会社名・団体名等

第33回　市民公開講座

疾病の予防、療養等に関する正しい知識の普及と啓発を行うための講演会

分

※複数日開催の場合、行を追加して全開催日程分をご記載いただくか、別表で開催日時一覧を作成してください。

小金井宮地楽器ホール（大ホール）

16 時 0

会場名

イベント名

イベントの概要

※チラシ等の添付でも可

出演者・出演チーム等 小松外科胃腸科　院長　小松　淳二、公立昭和病院　院長　上西　紀夫、公立昭和病院　外科・消化器外科　小林　祐太

イベントホームページURL

※作成している場合のみ
https://www.kouritu-showa.jp/news/detail.php?id=8239

5 3年

感 染 防 止 安 全 計 画

開催日時
～

公立昭和病院

豊泉　琴

042-461-0052

14 時 30 分令和

主催者

月 11 日

相談者メールアドレス

相談者電話番号

相談者氏名

53%

　

●本計画の策定対象は、以下の条件に当てはまるイベントとなります。

●以下に当てはまらない場合、「感染防止策チェックリスト」をイベントのHP等で公表いただき（東京都への提出不要）、

開催日時点の要請内容に従ってイベントを開催してください。

・①緊急事態措置区域やまん延防止等重点措置区域である期間：１回あたりの参加人数5,000人超のイベント。

・② ①以外の期間：

・（収容定員あり）１回あたりの参加人数5,000人超かつ収容率50%超で開催するイベント

・（収容定員なし）１回あたりの参加人数5,000人超かつ人と人とが触れ合わない程度の間隔で開催するイベント

●記載例は対策の例であり必須の取組ではありません。



【２．具体的な対策項目】

　１．イベント参加者の感染対策

（１）感染経路に応じた感染対策

①飛沫感染対策

【チェック項目】

【具体的な対策内容】記載必須

チェックOK

●（ａ）～（ｂ）の各項目について、下記赤字の記載例を参考に、主催者としての対策を具体的に記載してください。

（ａ）適切なマスク（不織布マスクを推奨｡以下同じ｡）の正しい着用の周知・徹底

【記載例】

・適切なマスク（品質の確かな、できれば不織布）の正しい着用について、【具体的な方法をご記入ください（例：ホームページでの案内、ファンクラブへ

の周知、チケット購入時の約款に明記、会場内のアナウンス）】により、周知・徹底する。

・会場内に係員（●●人）を配置し、会場全体を確認できる体制を整備し、マスク非着用の方に個別注意を行い、応じない場合には退場措置等を行う。

・その他の対策【対策内容について、実施方法や配置人数・個数・箇所数、頻度等の具体的な計画をご記載ください。】

（ｂ）イベント会場（客席、入退場口やトイレ等の共用部）におけるイベント参加者間の適切な距離の確保

【記載例】

・【入場ゲートの増設（計●箇所設置）　又は　開演●●時間前から開場　又は　時間差入場（●分ごとに●人ずつ）】の実施により、入場口の混雑を回避

する。

・【具体的な方法をご記入ください（例：退場口に近い座席からブロックごとに退場）】により、時間差退場・分散退場を実施し、退場口の混雑を回避す

る。

・【具体的な場所をご記入ください（例：入退場口、売店、トイレ等）】など、密が発生しやすいエリアでは、【具体的な方法をご記入ください（例：誘導

係員の配置（●●名）、足形マークの設置（●●ｍ間隔で設置、合計●●箇所））により密を回避した誘導や動線確保を行う。

・その他の対策【対策内容について、実施方法や配置人数・個数・箇所数、頻度等の具体的な計画をご記載ください。】

【記載欄】

・適切なマスクの正しい着用について、ホームページでの案内、受付でのチェック、会場内のアナウンスにより、周知・徹底する。

・会場内に係員を配置し、会場全体を確認できる体制を整備し、マスク非着用の方に個別注意を行い、応じない場合には退場措置等を行う。

【記載欄】

・整列入場、開演30分前からの開場実施により、入場口の混雑を回避する。

・エレベータ2機、階段、外部デッキ開放により分散退場を実施し、退場口の混雑を回避する。

・入退場口など密が発生しやすいエリアでは、誘導係員の配置により密を回避した誘導や動線確保を行う。

適切なマスク（不織布マスクを推奨｡以下同じ｡）の正しい着用の周知・徹底

イベント会場（客席、入退場口やトイレ等の共用部）におけるイベント参加者間の適切な距離の確保

チェックOK



②エアロゾル感染対策

【チェック項目】

【具体的な対策内容】記載必須

③接触感染対策

【チェック項目】

【具体的な対策内容】記載必須

●以下の項目について、下記赤字の記載例を参考に、主催者としての対策を具体的に記載してください。

・イベント参加者によるこまめな手洗・手指消毒の徹底や、主催者側によるイベント会場（客席、入退場口やトイレ等の共用部）の消毒の実施

【記載例】

・以下の箇所にアルコール消毒液を配置し、こまめな消毒を促す。

　（例）入場口：●個、トイレ：●個、飲食売店：●個、コンコース：●個、楽屋：●個　（合計：●個）

・開場前、閉場後、イベント開催中において、【具体的な清掃場所をご記入ください（例：客席、入退場口、トイレ、・・・）】のこまめな消毒を実施す

る。

・【具体的な周知方法をご記入ください（例：ホームページでの案内、ファンクラブへの周知、チケット購入時の約款に明記、会場内のアナウンス）】によ

り、手洗・手指消毒の実施を呼びかける。

・その他の対策【対策内容について、実施方法や配置人数・個数・箇所数、頻度等の具体的な計画をご記載ください。】

【再掲】イベント会場(客席、入退場口やトイレ等の共用部）におけるイベント参加者間の適切な距離の確保 チェックOK

チェックOK

【再掲】適切なマスクの正しい着用の周知・徹底 チェックOK

機械換気による常時換気又は窓開け換気　※屋外開催は除く

・必要な換気量（一人当たり換気量30㎥/時を目安）を確保するため、二酸化炭素濃度を概ね1,000ppm以下を目安（二酸化炭

素濃度測定器の活用が効果的）

●以下の項目について、下記赤字の記載例を参考に、主催者としての対策を具体的に記載してください。

・機械換気による常時換気又は窓開け換気　※屋外開催は除く

【記載例】

・施設に備わっている換気設備を確認し、その設備や仕様に応じた【常時換気　又は　窓開け換気（●時間に●回、１回●分）】を徹底する。

・【具体的な方法をご記入ください（例：二酸化炭素濃度測定器による常時モニター、映像解析の活用、係員による換気設備稼働状況の巡回確認）】による

換気状況の確認を行う。

・屋外開催のため、換気対策実施の対象外。

・その他の対策【対策内容について、実施方法や配置人数・個数・箇所数、頻度等の具体的な計画をご記載ください。】

【再掲】イベント会場（客席、入退場口やトイレ等の共用部）におけるイベント参加者間の適切な距離の確保

【記載欄】

・施設に備わっている換気設備を確認し、その設備や仕様に応じた扉開け換気（1時間に1回）を徹底する。

・係員による換気設備稼働状況の巡回確認による換気状況の確認を行う。

【記載欄】

・以下の箇所にアルコール消毒液を配置し、こまめな消毒を促す。

　入場口：3個、楽屋：2個　（合計：5個）

・開場前、閉場後において、客席や設備等のこまめな消毒を実施する。

・ホームページでの案内、会場内のアナウンスにより、手洗・手指消毒の実施を呼びかける。

チェックOK

イベント参加者によるこまめな手洗・手指消毒の徹底や、主催者側によるイベント会場（客席、入退場口やトイレ等の共用部）

の消毒の実施
チェックOK



（２）その他の感染対策

④飲食時の感染対策

【チェック項目】

【具体的な対策内容】記載必須

⑤イベント前の感染対策

【チェック項目】

【具体的な対策内容】記載必須

感染経路に応じた感染対策と併せて、飲食時の感染対策（食事中以外のマスク着用、飲食に伴いマスクを外す際の会話自粛等）

の徹底の周知
チェックOK

●以下の項目について、下記赤字の記載例を参考に、主催者としての対策を具体的に記載してください。

・感染経路に応じた感染対策と併せて、飲食時の感染対策（食事中以外のマスク着用等）の徹底の周知

【記載例】

【飲食なしの場合】

・会場内での飲食は禁止（水分補給用のペットボトルなどの持込は可）とし、観客席を巡回する係員（観客●●人当たり1人、合計●●人）を配置し、会場

内で食事や飲酒をした違反者に対しては個別注意を行い、応じない場合には退場措置等を行う。当該対応について、【具体的な方法をご記入ください（例：

ホームページでの案内、ファンクラブへの周知、チケット購入時の約款に明記、会場内のアナウンス）】により、事前に周知を行う。

【飲食ありの場合】

・飲食時の感染対策（食事中以外のマスク着用等）について、【具体的な方法をご記入ください（例：ホームページでの案内、会場内の掲示、会場内のアナ

ウンス）】により呼びかける。

・飲食専用エリアを設置し、当該エリアでの飲食を【具体的な方法をご記入ください（例：ホームページでの案内、会場内の掲示、会場内のアナウンス）】

により呼びかける。

・飲食専用エリアにおいて、【具体的な方法をご記入ください（例：座席間は●ｍの間隔を空ける、テーブルにアクリル板を設置等）】により、身体的距離

を確保する。

・飲食専用エリア内に係員（●●人）を配置し、マスクを外して会話を行う者に個別注意を行い、応じない場合には退場措置等を行う。

・その他の対策【対策内容について、実施方法や配置人数・個数・箇所数、頻度等の具体的な計画をご記載ください。】

チェックOK

・発熱等の症状がある者のイベント参加の自粛の呼びかけ

発熱等の症状がある者のイベント参加の自粛の呼びかけ

●以下の項目について、下記赤字の記載例を参考に、主催者としての対策を具体的に記載してください。

【記載欄】

・客席での飲食は禁止とし、観客席を巡回する係員を配置し、客席で食事や飲酒をした違反者に対しては個別注意を行い、応じない場合には退場措置等を行

う。当該対応について、ホームページでの案内、会場内のアナウンスにより、事前に周知を行う。

【記載例】

・発熱等の症状がある者の参加自粛を促すことができるよう、キャンセルポリシーを整備し、【具体的な内容をご記入ください（例：有症状時に事前に主催

者に連絡した方、当日会場の検温で発熱を確認した方）】について、チケットの払い戻しを行う。

・検温ポイント（入場口など）１箇所当たり係員●名（合計●名）を配置し、【具体的な方法をご記入ください（例：入場時に非接触検温を実施）】によ

り、入場者全員に対して検温を実施する。

・検温によって発熱等を確認した場合、入場できないことを、事前に【具体的な方法をご記入ください（例：ホームページでの案内、チケット購入時の約款

に明記、会場内のアナウンス）】で周知する。

・その他の対策【対策内容について、実施方法や配置人数・個数・箇所数、頻度等の具体的な計画をご記載ください。】

【記載欄】

・発熱等の症状がある者の参加自粛を促すことができるよう、事前にホームページでの案内で周知する。

・入場口の検温ポイントに係員3名を配置し、入場時に非接触検温を実施により、入場者全員に対して検温を実施する。

・検温によって発熱等を確認した場合、入場できないことを、事前にホームページでの案内で周知する。



２．出演者やスタッフの感染対策

⑥出演者やスタッフの感染対策

【チェック項目】

【具体的な対策内容】記載必須

（ｂ）舞台と客席との適切な距離の確保など、出演者やスタッフから参加者に感染させないための対策の実施

【記載例】

・ステージと観客席間について、適切な距離を確保する。

・【具体的な方法をご記入ください（例：出演者・スタッフ等の専用入退場口の設定、出演者・スタッフ専用の控室の設置等）】により、動線を分離し、イ

ベント前後や休憩時間等も含め、出演者やスタッフ等と観客の接触をできるだけ回避する。

・出演者やスタッフ及び観客双方に対し、【具体的な方法をご記入ください（例：ホームページでの案内、ファンクラブへの周知、チケット購入時の約款に

明記、会場内のアナウンス）】により感染対策を周知する。

・その他の対策【対策内容について、実施方法や配置人数・個数・箇所数、頻度等の具体的な計画をご記載ください。】

出演者やスタッフによる、練習時・本番等における感染経路に応じた感染対策に加え、健康管理や必要に応じた検査等の実施

舞台と客席との適切な距離の確保など、出演者やスタッフから参加者に感染させないための対策の実施

【記載欄】

・毎日検温を実施、抗原検査の実施により、日常から出演者、スタッフ等の健康管理を徹底する。

・イベント開催日、発熱又は風邪等の症状が見られる場合、会場への入場を禁止する。

確保、 本番前後でのマスクの適切な着用、イベント前後を含めた飲食時の感染対策の徹底の呼びかけの実施により、出演者やスタッフの感染防止対策を徹底

する。

（ａ）出演者やスタッフによる、練習時・本番等における感染経路に応じた感染対策に加え、健康管理や必要に応じた検査等の実施

【記載例】

・【具体的な方法をご記入ください（例：●●日前から毎日検温を実施、健康アプリの活用、検査の実施　等）】により、日常から出演者・選手、スタッフ

等の健康管理を徹底する。

・イベント開催前、発熱又は風邪等の症状が見られる場合、練習や準備等には参加させない。

・イベント開催日、発熱又は風邪等の症状が見られる場合、会場への入場を禁止する。

保、換気等）】の実施により感染防止対策を徹底する。

用の有無に応じた演者間の適切な距離の確保、 本番前後でのマスクの適切な着用、イベント前後を含めた飲食時の感染対策の徹底の呼びかけ】の実施によ

り、出演者やスタッフの感染防止対策を徹底する。

・その他の対策【対策内容について、実施方法や配置人数・個数・箇所数、頻度等の具体的な計画をご記載ください。】

【記載欄】

・ステージと観客席間について、適切な距離を確保する。

・出演者・スタッフ等の専用入退場口の設定、出演者・スタッフ専用の控室の設置等により、動線を分離し、イベント前後や休憩時間等も含め、出演者やス

タッフ等と観客の接触をできるだけ回避する。

・出演者やスタッフ及び観客双方に対し、会場内のアナウンスにより感染対策を周知する。

チェックOK

チェックOK

●（ａ）～（ｂ）の各項目について、下記赤字の記載例を参考に、主催者としての対策を具体的に記載してください。



【３．その他】

イベントの一層の安心・安全確保のため、以下の取組にご協力をお願いいたします。

【４．対象者全員検査等に関する実施計画】実施する場合に記載

※緊急事態措置等の発令時に、人数上限を超えて開催をしようとする場合に記載 

（感染拡大の状況によっては、政府・東京都の判断で、対象者全員検査等の実施による人数緩和が実施されない場合があります。）

※実施にあたっては、必ず以下のHP及び要綱・事務連絡等をご確認ください。

・イベントの開催制限等について（東京都防災HPより、最新のページをご確認ください。→https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/index.html）

・「ワクチン・検査パッケージ制度要綱」（令和３年11 月19日新型コロナウイルス感染症対策本部決定）

・「ワクチン・検査パッケージにおける抗原定性検査の実施要綱」（令和３年11 月19日付け事務連絡）

・「ワクチン・検査パッケージ」の実施に係る留意事項等について」（令和３年11 月19日付け事務連絡）

・「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針（令和4年1月7日変更）における「対象者に対する全員検査」の取扱いについて」（令和4年1月7日付け事務連絡）

対象者の「陰性の検査結果」を確認対象としている。

※対象者全員検査では、「ワクチン接種歴」を確認対象とすることはできません。

実施を予定している検査の内容について具体的に記載してください。

（PCR検査・抗原定量検査・抗原定性検査等の検査種別、事前送付・現地検査等の実施の有無等）

「検査結果」の確認方法について具体的に記載してください。

抗原定性検査を実施する場合には、「ワクチン・検査パッケージにおける抗原定性検査の実施要綱」（令和３年11 月19日付け事務連絡）

に従い、適切に実施する。

その他の事項についても、「ワクチン・検査パッケージ制度要綱」及び関連する事務連絡等に従い、適切に実施する。

【５．専門家との調整状況】専門家の事前確認を受けた場合に記載

主な助言内容

●提出時には、イベントのチラシや計画書等（既存資料）、参考とした業種別ガイドライン（特記事項欄へのURLの記載でも可）等も添付してくだ

さい。

送付先アドレス（受信専用）： S0031507a@section.metro.tokyo.jp

※イベント開催日の２週間前までをめどにご提出ください。

助言を受けた専門家
所属

氏名

チェックOK

チェックOK

チェックOK

イベント参加者等に対し、「TOKYOワクション」の活用の呼びかけを実施（例：ホームページでの案内、会場内大型映像装置等

での案内、会場でのアナウンス等）

業種別ガイドラインの遵守

イベント参加者等に対し、イベント前後の活動における基本的な感染対策の徹底の呼びかけ等の実施

mailto:S0031507a@section.metro.tokyo.jp

