
参考書式 1 

  研究課題名： 心不全患者への健康管理指導～看護師の関わりに～ 

  所属（診療科等)： 公立昭和病院（心臓血管センター） 

  研究責任者（職名)： 大木 貴美子（ 師長 ） 

  研究代表者（所属） 三浦 由利子 池谷 亜也子 

  試料・情報の提供責任者： 

試料・情報の管理責任者： 
公立昭和病院 院長 坂本 哲也 

  研究期間： 2023 年 8 月 8 日～2023 年 12 月 31 日 

  研究目的と意義： 【意義】 

心臓血管センターでは今年度、心不全患者に対し個別性のある看護計画の立案に

取り組んでいる。患者に寄り添う看護の提供を実践していくため、現在看護師が

実施している心不全患者への健康管理指導について、患者の思いを聞き評価する

ことで看護を振り返り看護の質向上をさせる。 

【目的】 

心不全患者へ行った指導時の関わりを評価し、指導内容や接遇などの教育体制を

整える 

  

  研究内容： ●対象となる患者さん 

 2023 年 8 月 1 日から 2023 年 12 月 31 日までに当院に入院している心不全

患者  

  ●利用し、又は提供する試料・情報の項目 

アンケート回答日、指導時の説明内容の理解、看護師の接遇 

  ●提供する試料・情報の取得方法 

アンケート調査 

  ●試料・情報の利用目的及び利用方法（他機関へ提供する場合は、その方法を含む） 

心臓血管センターで独自に作成したアンケートをもとに収集し、分析する 

 ●利用する者の範囲（当該研究を実施する全ての共同研究機関の名称及び研究責任者の氏名） 

公立昭和病院 心臓血管センター 

  問い合わせ先： 【研究担当者】（研究全般に関すること） 

 氏名：三浦 由利子 池谷 亜也子 大木 貴美子（看護部 心臓血管センター） 

 住所：小平市花小金井 8 丁目 1 番 1 号 

 電話：042（461）0052（代表）  FAX：042（464）7912 

 



 


