
  研究課題名： 疾患レジストリを活用した原発性アルドステロン症の診療の質向上に資するエビデ

ンス構築 

  所属(診療科等)： 公立昭和病院 代謝内科 

  研究責任者(職名)： 高橋 克敏（担当部長） 

  研究期間： 2022 年４月 25 日 ～ 2032 年 3 月 31 日 

  研究目的と意義：  原発性アルドステロン症および本態性高血圧症の患者さんの既存の診療情報を用

いて解析し、疾患の特徴を研究することで原発性アルドステロン症の診療水準向上

に役立つ検査法、判断法、治療法を確立することを目的とし、疾患レジストリ構築

を通じて診療実態を明らかにするとともに、診療情報の共有によるエビデンスの創

出が可能と考えられる。  

  研究内容： ●対象となる患者さん 

2006 年 1 月から 2026 年 3 月までに原発性アルドステロン症と診断され、副腎

静脈サンプリング検査を受けられた方および原発性アルドステロン症や他の２次性

高血圧症が除外された本態性高血圧症の患者さんを対象とする。 

  ●利用するカルテ情報 

診断名、身体所見、 検査結果、診療についての記録等 

  ●研究方法 

診療情報を構築された WEB サイトに登録し、定期的に結果を整理、解析する。 

 ●利用する研究機関の範囲 

公立昭和病院、聖マリアンナ医科大学、聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院 

医仁会武田総合病院、慶應義塾大学腎臓内分泌代謝内科 

国立国際医療研究センター病院、京都大学 

九州大学大学院医学研究科、大阪大学・老年・総合内科 

金沢大学融合研究域融合科学系、東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科 

日本大学腎臓高血圧内分泌内科、済生会横浜市東部病院 

市立札幌病院、神鋼記念病院、藤井循環器内科 

みさと健和病院、天理よろづ相談所病院 

福島県立医科大学会津医療センター、岡崎市民病院、鳥取大学医学部 

国立病院機構京都医療センター 、順天堂大学大学院、兵庫医科大学 

横浜市立大学附属市民総合医療センター、横浜市立大学附属病院 

岐阜大学大学院医学系研究科、奈良県立医科大学、三重大学医学部附属病院 

国際医療福祉大学三田病院、田園都市高血圧クリニックかなえ、東京女子医科大学 

  問い合わせ先： 【研究担当者】 

 氏名：高橋 克敏  (代謝内科医師) 

 住所：小平市花小金井 8 丁目 1 番 1 号 

 電話：042（461）0052（代表）  FAX：042（464）7912 

【ご意見・相談窓口】(臨床研究・診療内容に関するものは除く) 

 総務課 042（461）0052 内線 2247 

 受付時間：月～金 9:00～17：00（祝・祭日を除く） 

 


